
  

  رسانی پزشکیدانشکده مدیریت و اطلاع

  رسانی پزشکیکتابداري و اطلاع :گروه آموزشی

  

  1406- 1405اول نیمسال  - مشخصات درس

  رسانانهاي یادگیري و مطالعه براي کتابداران و اطلاعروشعنوان درس: 

  161333015شماره درس: 

  عملی) 5/0نظري+  5/1(واحد  2 تعداد و نوع واحد:

  رسانی پزشکی، کتابداري و اطلاعکارشناسیو مقطع تحصیلی: رشته 

  16 - 14ه شنب روز و ساعت اجرا:

  ندارد :پیش نیاز درس

   ي کلاس:محل برگزار                                  دانشجویان:نماینده                                  تعداد دانشجو: 

  مسئول درس

  رسانی پزشکیدکتر فیروزه زارع فراشبندي، استاد گروه کتابداري و اطلاع: نام و نام خانوادگی

  37925163رسانی پزشکی، طبقه دوم، اتاق ، تلفن دانشکده مدیریت و اطلاعآدرس دفتر و شماره تماس: 

  موارد:  ریجهت رفع اشکال و سا انیروز و ساعت مراجعه دانشجو

  14- 12به صورت حضوري: یکشنبه و دوشنبه 

  صورت غیرحضوري: از طریق پست الکترونیکی به

 firoozehz@yahoo.comآدرس پست الکترونیکی: 

  هااهداف و روش

  شرح درس: 

تواند به عه میت به مطالیجاد رغبهاي صحیح مطالعه، عوامل مثبت و منفی مؤثر بر مطالعه و اهاي یادگیري و شیوهآشنایی با انواع روش

اجعان کتابخانه ه چطور مرداد ک حصیل دانشجویان کمک کند. علاوه بر آن، به دانشجویان این رشته یاد خواهددرك مباحث درسی در دوره ت

  هاي صحیح مطالعه آشنا کرده و به کتاب و کتابخوانی جذب نمایند.را با شیوه

  

  

  

  

  



  :ف کلی درساهدا

  ه مطالعهبجاد رغبت لعه و ایمل مثبت و منفی مؤثر بر مطاهاي صحیح مطالعه، عواهاي یادگیري و شیوهآشنایی دانشجو با انواع روش

  :اختصاصیاهداف 

  درس بتواند: نیا انیدر پاباید دانشجو 

  شناختی: حیطه. 1

 .یادگیري و عوامل مؤثر بر آن را تعریف و تبیین کند . 1

 .ها را تحلیل کندهاي آنهاي یادگیري را بشناسد و تفاوتانواع نظریه . 2
 .حل آن را به ترتیب شرح دهدفرآیند یادگیري و مرا . 3

 .ها را بیان کندهاي آنها و تفاوتها و ویژگیانواع یادگیرنده . 4
 .هاي هر یک را توضیح داده و مقایسه کندانواع حافظه و ویژگی . 5

 .هاي یادگیري و عوامل مؤثر بر آن را برشماردانواع روش . 6
 .شناسدافزارهاي مرتبط را بانواع فنون تقویت حافظه، ابزارها و نرم . 7

 .مطالعه را تعریف کرده و عوامل مؤثر بر آن را بیان کند . 8
 .هاي مطالعه و علل عدم رغبت به مطالعه را شناسایی و تحلیل کندانگیزه . 9

 .ها و سطوح آن را بشناسدهاي مطالعه، فنون، تکنیکانواع روش . 10
 .سازي و ابزارهاي آن را بشناسدبرداري، خلاصههاي یادداشتانواع روش . 11

 .برداري و یادآوري را درك و تبیین کندمطالعه، خلاصه مراحل . 12
 .دهدمفهوم اضطراب امتحان و عوامل مؤثر بر آن را توضیح  . 13

  . حیطه نگرشی:2
 .نسبت به اهمیت شناخت عوامل مؤثر بر یادگیري، علاقه و حساسیت نشان دهد . 1

 .ندگذاري کها ارزشه کاربرد آنهاي مختلف نظري در مورد یادگیري، احترام قائل شده و نسبت ببراي دیدگاه . 2
 .نسبت به طی کامل مراحل یادگیري، تعهد و پشتکار نشان دهد . 3

 .هاي فردي یادگیرندگان، احترام و پذیرش نشان دهدنسبت به تفاوت . 4
 .نسبت به اهمیت تقویت حافظه در فرآیند یادگیري، احساس مسئولیت کند . 5

 .و علاقه نشان دهد پذیرينسبت به انتخاب روش مناسب یادگیري، انعطاف . 6
 .نسبت به استفاده از ابزارها و فنون نوین تقویت حافظه، اشتیاق نشان دهد . 7

 .نسبت به اهمیت مطالعه در رشد فردي و اجتماعی، ارزشگذاري کند . 8
 .مند و مصمم باشدنسبت به ایجاد و حفظ انگیزه مطالعه، علاقه . 9

 .ت درونی نشان دهدهاي علمی مطالعه، تعهد و خواسکارگیري روشنسبت به به . 10
 .پذیري و دقت نشان دهدبرداري منظم و دقیق، نظمنسبت به یادداشت . 11

 .نفس و انگیزه نشان دهدهاي مطالعه، اعتمادبهنسبت به انجام عملی مهارت . 12
 .قائل شودنسبت به مدیریت اضطراب امتحان و سلامت روانی خود، اهمیت و ارزش قائل  . 13

  . حیطه مهارتی:3
 .کار گیردادگیري را در فرآیند یادگیري خود شناسایی و بهعوامل مؤثر بر ی . 1

 .کار ببردهاي عملی تشخیص داده و بهمفاهیم هر نظریه یادگیري را در موقعیت . 2
 .مراحل یادگیري را در عمل اجرا و فرآیند یادگیري خود را مدیریت کند . 3

 .سبک یادگیري خود و دیگران را تشخیص داده و متناسب با آن عمل کند . 4
 .ز راهبردهاي متناسب با هر نوع حافظه در یادگیري بهره بگیردا . 5

 .هاي گوناگون انتخاب و اجرا کندروش مناسب یادگیري را در موقعیت . 6
 .طور عملی استفاده کندافزارها و فنون تقویت حافظه بهاز نرم . 7

 .عوامل مؤثر بر مطالعه را در برنامه خود کنترل و مدیریت کند . 8
 .هاي خود را تقویت و موانع مطالعه را کاهش دهدانگیزه . 9

 .هاي مطالعه را متناسب با نوع درس انتخاب و اجرا کندروش . 10
 .سازي استفاده کندبرداري و خلاصههاي یادداشتطور صحیح از روشبه . 11

 .طور کامل و عملی انجام دهدبرداري و یادآوري را بهمطالعه، خلاصه . 12
  گیرد.کار و حین امتحان به راهبردهاي کاهش اضطراب را قبل . 13

  



  روش تدریس: 
  پرسش و پاسخ - ار گروهیک - حث و تبادل نظرب - ریزي شدهسخنرانی برنامه

   وسایل و تجهیزات آموزشی مورد نیاز:

  سترسی به اینترنتد - افزار پاورپوینتنرم

  روش ارزشیابی: 

  ارزشیابی تکوینی: 

 نمره)  2,5(  رمنجام تکالیف کلاسی در طول تاحضور و غیاب و  - 

 نمره) 2,5( پرسش و پاسخ در ابتداي هر جلسهمشارکت در  - 

 نمره) 5( ارائه کلاسی در میان ترم - 

 نمره) 10( ترمپایانارائه  - 

  

 ها و  قوانین درس:سیاست

 حضور منظم و رعایت شئونات کلاسی . 1

 مشارکت فعال در مباحث کلاسی از طریق مطالعه و آمادگی قبلی . 2

 هلت مقرر شدهانجام تکالیف در م . 3

  رعایت مقررات آموزشی مربوطه . 4

  

  : رانینحوه مشارکت فعال فراگ  

 حضور منظم در کلاس - 

 مشارکت فعال در مباحث کلاسی از طریق مطالعه و آمادگی قبلی - 

 انجام تکالیف در مهلت مقرر شده - 

  

  :کلاس ندهینما فیشرح وظا  

 ي هماهنگی امور آموزشی و مسائل کلاسیارتباط بین دانشجویان، استاد و آموزش دانشکده برا - 

 شان و آموزانشجویاطلاع به آموزش در مورد عدم تشکیل کلاس و برگزاري کلاس جبرانی و هماهنگی لازم با استاد، د - 

 نشکدهدا ITآماده کردن سیستم کامپیوتري کلاس قبل از ورود استاد و پیگیري رفع اشکال آن توسط واحد  - 

 کن و ...براي کلاس مانند ماژیک و تخته پاك آماده کردن ابزارهاي لازم - 

  
  منابع درس 

 . آخرین ویرایش.هاي یادگیري و مطالعهشیوه دلجو، شریعت. . 1

 . آخرین ویرایش.هاي یادگیري و مطالعهروش. سیف، علی اکبر . 2

 مقالات فارسی و انگلیسی مرتبط بر حسب نیاز کلاس . 3

 نیاز عکس، فیلم و ویدئوهاي مرتبط بر حسب . 4

  

  

  



  جدول زمان بندي درس

  منبع  *نوع کلاس  مدرس  موضوع  جلسه

  طرح درس  حضوري دکتر زارع فراشبندي  سکلیات، ارائه طرح درس و توضیح مقررات و انتظارات از کلا  28/6/1405اول: 

  4، 3، 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  یادگیري و عوامل مؤثر بر آن  5/7/1405دوم: 

  4، 3، 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي هاي یادگیري انواع نظریه  11/7/1405سوم: 

  4، 3، 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي (ادامه)هاي یادگیري انواع نظریه  18/7/1405چهارم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  فرآیند یادگیري و مراحل آن  25/7/1405پنجم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  هاهاي آنها و تفاوتها و ویژگیدهانواع یادگیرن  2/8/1406ششم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  هاي هر یکانواع حافظه و ویژگی  9/8/1405هفتم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  هاي یادگیري و عوامل مؤثر بر آنانواع روش  16/8/1405هشتم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  افزارهاي مرتبطانواع فنون تقویت حافظه، ابزارها و نرم  23/8/1405نهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  ر آنمطالعه را تعریف کرده و عوامل مؤثر ب /امتحان میان ترم  30/8/1405دهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  العههاي مطالعه و علل عدم رغبت به مطانگیزه  7/9/1405یازدهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  ها و سطوح آنهاي مطالعه، فنون، تکنیکانواع روش  14/9/1405دوازدهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  )(ادامه ها و سطوح آنهاي مطالعه، فنون، تکنیکانواع روش  21/9/1405سیزدهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  نآسازي و ابزارهاي برداري، خلاصههاي یادداشتانواع روش  28/9/1405دهم: چهار

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  برداري و یادآوريمراحل مطالعه، خلاصه  5/10/1405پانزدهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  مفهوم اضطراب امتحان و عوامل مؤثر بر آن  12/10/1405شانزدهم: 

  4، 3 2، 1  حضوري دکتر زارع فراشبندي  ان مروري بر مباحث کلاس و رفع اشکال به منظور آمادگی امتح  19/10/1405هفدهم: 

بھ صورت غیرحضوری (آفلاین یا آنلاین) برگزار از یک تا چھار جلسھ بستھ بھ شرایط احتمالی غیرمترقبھ (مانند شرایط جامعھ، بیماری استاد، تعطیلی ناگھانی و ...)  *
  خواھد شد و قبل از آن بھ اطلاع نماینده کلاس رسانیده خواھد شد.


