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 هااهداف و روش

 شرح درس: 
پردازد. این حوزه، فراتر از اپیدمیولوژی کلاسیک کننده سلامت و بیماری در جامعه میپیدمیولوژی اجتماعی به مطالعه توزیع و عوامل اجتماعی تعیینا

ها اختی و فردی تمرکز دارد، به بررسی چگونگی تأثیر شرایط اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و سیاسی بر سلامت افراد و گروه شنکه بر عوامل زیست

ها و مسائل اجتماعی سر و کار دارند، درک اپیدمیولوژی اجتماعی ضروری است؛ پذیر، نابرابریهای آسیبپردازد. برای مددکاران اجتماعی که با گروهمی

گذاری سلامت و های مداخله مؤثر طراحی نمایند و در سیاستهای اجتماعی مشکلات سلامت را شناسایی کنند، برنامهکند ریشهآنان کمک میزیرا به 

اجتماعی نقش باشندرفاه  و روش  .آفرین  تاریخچه  با  را  اجتماعیاین درس دانشجویان  ارتباط بین وضعیت  اجتماعی،  اپیدمیولوژی  اقتصادی،  -های 

های سلامت اجتماعی و نقش تحقیق و انتقال دانش در این  ، تبعیض، نابرابری، سرمایه اجتماعی، شرایط کار و محیط کار با سلامت، شاخصدرآمد

کاربرد این مفاهیم در عمل مددکاری اجتماعی و ارتقای عدالت سلامت استحوزه آشنا می  انیدانشجو   کوشدیدرس م  نیا  .سازد. تأکید اصلی بر 

که   یسلامت و مدافع عدالت سلامت« ارتقا دهد؛ افراد  یاجتماع  لگریبه سطح »تحل  «یماریسلامت و ب  میبا مفاه  ییرا از سطح »آشنا  یاجتماع  یمددکار 

 یگذاراستیس  و در  ندینما  یمؤثر طراح  تکنند، مداخلا  ییسلامت را شناسا  یهاینابرابر  یاجتماع  یهاشهیر  ،یاجتماع   یولوژی دمیبر اپ  هی بتوانند با تک

 دباشن  نیآفرنقش یسلامت و رفاه اجتماع

 

 

 جایگاه درس در برنامه آموزشی 

از دروس تخصصی کاربردی رشته مددکاری اجتماعی در مقطع کارشناسی ارشد است که پل ارتباطی میان دروس نظری  -این درس 

جامعه  آسیب)مانند  سلامت،  مداخلهشناسی  دروس  و  اجتماعی(  برنامههای  سلامت،  اجتماعی  مددکاری  )مانند  ارزشیابی(  ای  و  ریزی 

ها و آموزند چگونه از رویکرد اپیدمیولوژی اجتماعی برای تحلیل نیازها، شناسایی نابرابری شود. دانشجویان در این درس می می  محسوب

 .سلامتی استفاده کنند-طراحی مداخلات اجتماعی

 

 اهداف درس 

 الف( اهداف شناختی 



 :سرد یلک فاده
 
آنها در   ع یتوز  ، یعوامل اجتماع  ریو سا  یاجتماع  ی انسان، نهادها  یجمع  ی ها  تیفعال  ،یاجتماع  ی ها  یمطالعه تعامل   یبا روش ها   ییانشآ

   تیجمعو آثار آنها بر سلامت  یآنها در نظام اجتماع ی و بقا شی دای نحوه پ ت،یجمع

 : اختصاصیاهداف 

 درس بتواند:  ن یا ان ی در پاباید دانشجو 
 شناختی:  حیطه . 1

 ی را توضیح دهد اجتماع یشناس ریهمه گ  یروش ها  خچهیتار  (1

ارتباط بین وضعیت اجتماعی اقتصادی، درآمد، تبعیض و نابرابری، سرمایه اجتماعی، شرایط کار و محیط کار را تشریح    (2

 نماید

 د تماعی را توضیح ده شاخص های سلامت اج (3

 بیان نماید. نقش تحقیق و انتقال دانش در همه گیر شناسی اجتماعی را   (4

 

 . حیطه نگرشی: 2 
 

مت، حق بنیادین همه افراد است و نباید تحت تأثیر وضعیت  و باور به اینکه سلا  هد به عدالت اجتماعی و برابری سلامتت (1

 گیرد اجتماعی، درآمد، تبعیض و نابرابری قرار -اقتصادی

و توجه به تأثیر شرایط اجتماعی، اقتصادی و محیط کاری بر   ایپذیر و حاشیه های آسیبساسیت و همدلی نسبت به گروه  (2

 سلامت آنان

ای برای  بخشی و چندرشته و پذیرش ضرورت مداخلات اجتماعی، بین   کننده سلامتی تعیین به اهمیت عوامل اجتماعباور   (3

 های سلامت کاهش نابرابری 

گری  در مددکاری اجتماعی، شامل شناسایی نیازها، حمایت  کارگیری اپیدمیولوژی اجتماعیای در بهپذیری حرفه ت ولیمسئ   (4

 و ارتقای سلامت اجتماعی مراجعان و جامعه 

و پذیرش نقش مددکار اجتماعی در تولید، تفسیر و کاربرد   گذاری برای پژوهش مبتنی بر شواهد و انتقال دانشارزش    (5

 گذاری و مداخله اپیدمیولوژیک اجتماعی برای سیاست شواهد  

 مهارتی: . حیطه 3
در جوامع و   کننده سلامتهای مربوط به عوامل اجتماعی تعیین های سلامت اجتماعی و داده وانایی تحلیل و تفسیر شاخص ت (1

 .های مختلفگروه

در بستر مددکاری اجتماعی، شامل تعریف مسئله،   توانایی طراحی و اجرای مطالعه یا نیازسنجی کوچک اپیدمیولوژیک اجتماعی (2

 .های کمی و کیفی انتخاب شاخص، گردآوری و تحلیل داده 

های اپیدمیولوژی اجتماعی و ارائه آن برای کاهش  بر اساس یافته   نامه یا پیشنهاد مداخلهتوانایی تدوین گزارش تحلیلی، سیاست (3

 های سلامت و ارتقای رفاه اجتماعی نابرابری



 روش تدریس:  
وظیفه دارد به دلخواه خود و راهنمایی استاد مربوطه، یکی  مباحث ارائه شده در عمل، دانشجو ربردی کردن همچنین به منظور کا

 بررسی و تحلیل کند.   کلاسیرا به عنوان کار  مباحث مرتبط با اپیدمیولوژی اجتماعیاز 
 

   وسایل و تجهیزات آموزشی مورد نیاز: 

 تاشو یبورد، د تی، واکامپیوتر شخص یا لب تاپ، 

 

 روش ارزشیابی:  

اپیدمیولوژی  مباحث  یکی و ارائه تحلیل مطالعه،  -2امتیاز(  10و مشارکت در پرسش و پاسخ )  ها شرکت فعال در کلاس  -1

  20) امتحان پایان ترم  -5 امتیاز( 20) امتحان میان ترم  -4  امتیاز(  20انجام تکالیف مقرر شده ) -3 امتیاز( 30) اجتماعی

          امتیاز(

 ها و  قوانین درس:سیاست

 ی حضور به موقع و منظم در کلاسها و وقت شناس -

 داشته باشد. یگروه  یشرکت فعال در کلاس و بحث ها یکامل برا یآمادگ ،یدانشجو بر اساس مطالعات فرد -

 مقرر شده یدر بازه زمان فیانجام تکال -

 . دیارائه نما یعلم  تیفیک  نیتررا در زمان مقرر و با به یارائه کلاس  ستیبا  یدانشجو م -

 
 
 
 
   

 :  ران ینحوه مشارکت فعال فراگ

 پرسش و پاسخ  -

 طراحی سناریو   -

 بحث گروهی  -

 

 

 
 :کلاس   ندهینما فیشرح وظا

 
 پنج دقیقه قبل از کلاس حضور داشته باشند  -

 اندازی کنند سیستم کامپیوتر و دیتاشو را راه   -

 د هماهنگی های لازم جهت امورات کلاس را انجام دهن -
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