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مقدمه:
یکی از راهکارهای مشکلات و آسیب های اجتماعی در شرایط فعلی جامعه ایران توانمند سازی گروههایی است که در حاشیه قرار گرفته اند این درس موقعیتی را فراهم می سازد تا با اصول و روش های مقتدر سازی گروههای هدف آشنا شویم.

اهداف کلی:
1-ایجاد توانایی، شناسایی خصوصیات، نیازها و اولویت بندی نیازهای گروههای هدف رفاه و سلامت اجتماعی
2- ایجاد توانایی تدوین برنامه مقتدر سازی گروههای هدف با رویکرد مشارکتی
3- ایجاد توانایی استفاده از روشهای مدرن برنامه ریزی رفاه و سلامت اجتماعی جهت گروههای هدف با تاکید بر انگ زدایی و جلوگیری از انزوا 

اهداف رفتاری:
در پایان دوره انتظار است: 
· با برنامه ها و شاخص های نهادها و مراکز مقتدر سازی آشنا شده باشید 
· عملا یکی از گروههای هدف را توانمند نمایید و فرایندهای سازماندهی، برنامه ریزی و هدایت آنرا انجام داده باشید. 
· مبانی نظری و تئوریک توانمند سازی را بشناسند.

روش تدریس
تدریس بصورت همیاری و با برنامه ریزی عملی 
دانشجویان در خلال این درس ملزم به ارائه گزارش های عملی و بازدیدها می باشند

سیاست ها و قوانین کلاس:
1- برای غیبت غیر مجاز در کلاس بر اساس قوانین آموزشی دانشگاه عمل خواهد شد.
2-  کلاس راس ساعت شروع می شود و در زمان مقرر به پایان می رسد لذا لازم است ابزارهای آموزش مجازی خود را از قبل تنظیم کرده باشید
3-  دانشجویان در خلال تدریس کلاس را ترک ننمایند.

نحوه ارزشيابی دانشجو بر اساس تکالیف کلاس و برگزاری امتحان صورت می گیرد

· برنامه های عملی بشرح زیر برگزار می گردد.
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